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Z§aM§

STRATEGIE PREDCHAZENiI SKOLNi NEUSPESNOSTI

- uzivat motivujici hodnoceni

e nezamerovat se na nedostatky, opomenuti a chyby zaka

e poskytovat formativni zpétnou vazbu, hodnotit Zaka podle toho, co umi, ¢eho dosahl a v ¢em
se zlepsil

e motivace pochvalou, ktera je nejdulezitéjSi pravé u nejslabsich zakl s nizkym sebevédomim a
nizkou urovni pracovné-volnich dovednosti

e pfistihnout i nejslabs8i Zaky pfi uspéchu”

e uzivat hodnoceni, které zohledni schopnosti, podminky a potfeby konkrétniho zaka

e posilovat sebeduvéru zaka (pokusit se v kazdé hodiné zaradit néco, v €em zak uspéje)

- poskytnout zakovi prostor

¢ motivujicim hodnocenim rozvijet u Zaku pocit vétsi zodpovédnosti za vlastni vzdélavani, za
vlastni praci, objektivné hodnotit sam sebe

e objektivitu hodnoceni vyuZit pfi sebehodnoceni, ale také pfi hodnoceni spoluzaka (umét
pojmenovat silné stranky, ale také nedostatky)

e pfi vyu€ovani pracovat s chybou - brat ji jako samozifejmou soucast v procesu objevovani a
uceni

e respektovat individualni tempo prace, tolerovat nizsi pracovni vykon

- obménovat vyuc¢ovaci metody a formy

e zapojit Zaka do skupinové prace, hodnaotit usili a snahu

e pro aktivnéjSi zapojeni Zaka do vyuky volit praci ve dvojicich - volit spoluzaka s lepSimi
vysledky
poskytnout zakovi prostor pro vyuziti vliastnich zajmU a zkuSenosti (napf. prace s PC)
zaméfit se na zakladni ucivo
volit takové formy zkousSeni, které vice odpovidaji zakovym pfedpokladium (Ustni x pisemné)
poskytnout Zakovi pfi vyuce prehledy, tabulky, slovniky
vyména roli (uCitel — Zak)
hledat individualni zpusob vykladu a zpUsob u€eni podle temperamentu a zalozeni ditéte
stanovit pfiméfené pozadavky a dusledné, ale lidsky kontrolovat jejich plnéni
naucit zaka, jak se efektivné ucit

- uzce spolupracovat s rodinou
e zvat rodie na schizky s jednotlivymi pedagogy, spolecné fesit zakovy problémy, domlouvat
se na spolupraci
e zavést pravidelny komunikacni systém (napf. telefonické rozhovory, ukolniek, pravidelné
osobni setkavani)
e nastavit konkrétni pravidla spoluprace (domaci pfiprava, vypracovani DU...)

- procvi¢ovani uciva v dobé mimo vyuéovani
e poskytnout Zakovi v rannich ¢&i odpolednich hodinach moznost konzultace s vyu€ujicim

Kazdy, kdo dité u¢i, by ho mél mit rad a mit k nému uctu.
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Strateqgie predchazeni sikané — zaméreni (13 bodu)

Vychazi z Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci

a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich, ¢.21149/2016 Sb.

Vytvareni Skolniho programu proti Sikanovani je dlouhodoby a trvaly proces.

Aby Skola zaky ucinné chranila pfed Sikanovanim, jsou zapojeni vSichni pedagogicti pracovnici.

Strategie ZS a MS Mirovice proti $ikanovani se zaméfuje na:

1. zmapovani situace — analyza a evaluace

10.

11.

12.

13.

(pfed a po zavedeni programu Ci opatieni a také v jeho prubéhu)
- za $kolni rok — vyhodnoceni SPSPRCH

. motivovani pedagogl pro zménu

- prabézné - DVPP, pedagogické rady

. spole¢né vzdélavani a supervize vSech pedagogu

- prubézné — SMP, VP, SP, TU, ostatni pedagogicti pracovnici

. uzSi realizaCni tym (8kolni poradenské pracovisté, tfidni ucitel)

- pravidelné schuzky (Ctvrtletné, pfip. mésicéné apod.)

. spole¢ny postup pfi feSeni Sikanovani

- jednotny postup (pisemny zépis) — RS, ZRS, SMP, VP, SP, TU, pedagogické rady

. primarni prevence v tfidnickych hodinach

- za $kolni rok eviduje a vyhodnocuje SMP

. primarni prevence ve vyuce

- za $kolni rok eviduje a vyhodnocuje SMP

. primarni prevence ve Skolnich i mimoskolnich programech mimo vyucovani

- za $kolni rok eviduje a vyhodnocuje SMP

. ochranny rezim (Skolni fad, dohledy ucitelt)

- za Skolni rok - aktualizace
spoluprace s rodi€i
(vhodny zplsob seznameni s prevenci a freSenim Sikany ve Skole, napfiklad na webovych
strankach, pomoci informativniho dopisu a pfi tfidnich schiizkach)
Skolni poradenské sluzby
- informace na www $koly
spoluprace se specializovanymi zafizenimi
- prubézna aktualizace adresare

vztahy se Skolami v okoli 5
- Ucast na pravidelnych setkanich SMP okresu Pisek
- ucast SMP na krajskych konferencich primarni prevence

Vypracovala: .
Ing. Bc. Marie Hrdinova — SMP

30. 9. 2021



A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE PRO STANOVENI CiLU SPSPRCH

VSTUPNIi INFORMACE A JEJICH ZDROJE

1. Socialni okoli Skoly

Mirovicko (spadova oblast Skoly) lezi na fece Skalici pfi severozapadni hranici JihoCeského kraje
v okrese Pisek, tvofi tak ¢ast severozapadni hranice JihoCeského kraje se StfedoCeskym krajem
(okres Pribram).

Mésto protina silnice 1/19, ktera spojuje Plzen (Bfeznici) a Tabor (Milevsko).

Ve vzdalenosti 3 km vychodné od Mirovic se krizi se silnici I/4 spojujici Prahu (Pfibram) a Pisek

(Cimelice).

Mésto Mirovice vykazovalo k 1. 1. 2021 celkem 1519 obyvatel (v€etné mistnich Casti Bojesice,
Kakovice, Ohaf, PliSkovice, Raztely, Rete¢, Sochovice a Touskov).

Skolu dale navstévuji zaci ze spadovych obci Lety, Nerestce, Horosedly, MiSovice, Myslin.

Skolu rovnéz navitévuji zaci i z jinych obci v okoli, aviak ve statisticky nevyznamném méfitku.
Mirovicko patfi mezi oblasti s nizkou hustotou zalidnéni, nenachazi se zde zadné uzaviené komunity
(socialni, etnické apod.).

V analytickych materialech JihoCeského kraje je Mirovicko fazeno do skupiny ekonomicky slabSich
oblasti (dostupnost pracovnich pfilezitosti).

Dominantnim zaméstnavatelem pfimo v Mirovicich je potravinarska firma Vodnanska dribez, a.s.;
ostatni ob¢ané dojizdéji za praci pfedevsSim do Blatné (25 km), Pisku (35 km), Pfibrami (25 km),
Milevska (35 km) a Bieznice (10 km), Cimelic (10 km), Zaluzan (4 km), Letd (5 km).

Ve mésté i v okoli existuje dale fada menSich firem zaméfenych na rizné oblasti (zemédélstvi,
autoopravarenstvi, ucetnictvi, kovovyroba apod.).

V Mirovicich neni stala sluzebna Policie CR, nejblizsi se nachazi v obci Cimelice (10 km).

Z4&ci $koly jsou vétsinou registrovani k lékarské pééi u MUDTr. Jitky CiSecké (détska Iékarka) nebo
u MUDr. René Marinova (prakticky Iékaf pro déti a dospélé). Oba Iékafi maji v Mirovicich ordinacni
hodiny nékolikrat tydné. Z jejich strany nebyly ve Skole dosud zaznamenany zadné anonymni ani
konkrétni informace (Iékarské tajemstvi, ochrana osobnich udaju) tykajici se projeva RCH zaku
Skoly.

Mistni specifika tykajici se RCH:

a) V centru mésta Mirovice (Masarykovo namésti) maji dvé firmy provozovny se zaméfenim

na obcerstveni a provoz hracich (vyhernich) automatu, které je mozno oznacit jako motivaéni mista
moznych projevll RCH zakud Skoly (koufeni, alkohol, navykové latky, gamblerstvi, zaskolactvi).

b) Celkem na tfech mistech provozuji v Mirovicich prodejnu smiSeného zbozi obCané patfici

k vietnamskému etniku, ktefi dle dostupnych ustnich informaci byvaji oznaCovani jako mozni prodejci
tabakovych vyrobkl a alkoholu i osobam mlad$im 18 let.

c) Ve mésté nebo v jeho okoli je fada opusténych nebo dlouhodobé neobydlenych objektd, které Ize
oznacit jako mozna mista koncentrace zak, ktefi maji sklon vyzkouSet alkohol, tabakové vyrobky,
navykové latky pod.

d) Ve mésté a v okoli je fada pamétihodnosti a historickych pamatek, kde hrozi projevy vandalismu
(Zidovsky hibitov, mariansky morovy sloup, hibitov, hibitovni kaple, kostel sv. Klimenta).



2. Informace od pedagogu

Na zakladé diskuzi na pracovnich poradach, schiizkach metodickych sdruzeni a pedagogickych
radach hodnoti pedagogicti pracovnici situaci v oblasti projevil RCH na Skole jako dlouhodobé
stabilizovanou se zavérem dbat na ddsledny kazdodenni monitoring projevi RCH v tfidnich
kolektivech béhem vSech vyucovacich hodin

a na vSech akcich pofadanych skolou.

Tridnické hodiny se ve Skolnim roce 2020/2021 budou konat od 4. do 9. ro¢niku pravidelné prvni
vyuc€ovaci hodinu v pondéli a budou zaméfeny na prevenci projevil RCH nebo se zde pfedpoklada
reakce na aktualni problémy v tfidnim kolektivu nebo ve Skole.

3. Informace od rodicu

Rodiée déti zMS maji moznost poskytnout pedagogickym pracovnikiim MS informaci k projevim RCH pfi
kazdodennim predavani déti do MS nebo mohou vyuzit telefonickou a elektronickou formu komunikace.
Kontakty jsou uvedeny na webovych strankach $koly a na informaéni nasténce v budové MS.

Rodige zakti ZS mohou vyuzit osobni, pisemnou, telefonickou nebo elektronickou formu komunikace s tfidnimi
uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky. Informace a kontakty jsou uvedeny v Zakovskych knizkach a na
webovych strankach Skoly.

Na $kole pracuje Spolek rodi&ti pfi ZS a MS Mirovice, se kterym vedeni $koly operativné reaguje na informace
ze strany rodi¢l o pfipadnych projevech RCH a navrhuje opatfeni.

Tridni schiizky ve ttidach ZS se konaji dvakrat roéné.

4. Informace od zaku

Kromé tfidnickych hodin jsou informace od zakl ziskavany predevSim na pravidelnych setkanich zastupcu
Zakovského parlamentu s vedenim $koly a pfipadné i s dal$imi pedagogickymi pracovniky.

Zakovsky parlament je volen vzdy na zadatku $kolniho roku, kazdou tfidu, od lll. do IX., zastupuji dva zvoleni
zastupci.

V prvnim patfe $kolni budovy je umist&na nasténka Zakovského parlamentu, kde jsou zvefejiiovany aktualni
informace.

V pfizemi Skolni budovy je umisténa Schranka duveéry, zaci jsou tfidnimi uciteli pouceni o jeji funkci.

Diskuze k operativnim PRCH se zaky je vedena vSemi pedagogickymi pracovniky i v prubéhu vyucovacich
hodin nebo akci Skoly.

Skola vyuziva i dotaznikového $etfeni. Dotazniky jsou pfizptisobeny véku z&ka, vyuzivaji se predevsim u zaki
2. stupné ZS. V MS a na 1. stupni ZS komunikuji pedagogiéti pracovnici s détmi a Zzaky Ustni formou nebo
formou her a prozitk(. V pfipadé jakychkoliv naznakt PRCH informuji SMP a vedeni $koly.

5. Hodnoceni SPSPRCH minulého $kolniho roku — 2020/2021
- zpracovano pomoci aplikace na www.preventivni-aktivity.cz

Ca

~—
_O<

Popis
Skola a jeji preventivni program
SMP — 9 let ve funkci
Specificka prevence — témata obsazena v SVP
Specificka prevence — 2 aktivity
Prace s dalSimi cilovymi skupinami — pedagogové — 3 aktivity
Prace s dalSimi cilovymi skupinami — O aktivit
Vyskyt rizikového chovani (dle typu a ro¢niku)
Vyhodnoceni (evaluace) preventivnich aktivit Skoly
1. Stanovené cile se podafilo naplnit pfiblizné napl;

NINO|ORWINFP®Y

2. Co se nam obzvlasté podafilo:
a) kvuli povinné dlouhodobé distanéni vyuce realizovat prevenci
rizikového chovani také online formou;



http://www.preventivni-aktivity.cz/

b) pedagogové pravidelné a dlouhodobé monitorovali (s vyuzitim MS
TEAMS, Bakalafi) vztahy mezi Zaky, psychické ublizovani,
zaskolactvi, pfipominali pravidla Skolniho fadu, rizika nevhodného
chovani v dopravé, pfi sportu a rizika spojena s navykovymi
latkami;

c) zakonni zastupci byli online kontaktovani pfes MS TEAMS pfi
tfidnich schuzkach, tfidni ucitelé byli Zakim i zakonnym zastupcim
k dispozici po dohodé terminu také formou online setkani;

d) zvladli jsme to, i kdyz byla nova situace narocna nejen pro zaky, ale
i rodiny, pedagogy, zaméstnance i vedeni Skoly;

e) podékovani za aktivni a dlouhodobou spolupraci si zaslouZi vSichni;

f) v pfistim Skolnim roce bychom radi pfipravili prezen&ni aktivity
zamérené na prevenci rizikového chovani s vyuzitim bohaté
nabidky externich subjektu;

g) pokud by to epidemiologicka situace neumoznovala, hledali bychom
jiné formy pusobeni na Zaky a rodiny;

h) v ramci preventivnich aktivit nesmime zapominat na reflexi
problému vzniklych béhem distancni vyuky;

i) inadale zafadime do rozvrhu pravidelné tfidnické hodiny.

Resili jsme:

Spatné vztahy mezi Zzaky
Prestupky vuci Skolnimu fadu
Zaskolactvi

Slovni utoky na pracovniky Skoly
kybersikanu

B. CiLE VYPLYVAJICi ZE ZMAPOVANI SITUACE

Hlavni cile:

- rozvijet pozitivni socialni klima v provozu vSech soué&asti Skoly — MS, ZS a SD;

- v maximalni mife podpofit pozitivni vztahy mezi détmi, mezi zaky, mezi pedagogickymi
pracovniky, détmi a zZaky;

- zprostfedkovat vice informaci pedagogickym pracovnikiim, détem a zakum Skoly z oblasti
prevence RCH,;

- zapojit maximum déti do volnoCasovych aktivit;

- rozvijet osobnost ditéte a Zaka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti;

- diagnostikovat vztahy v problémovych tfidach a vhodnou formou reagovat na jejich vylepSeni;

- ziskat divéru déti a zaka k pedagogickym pracovnikim pfi feSeni jakychkoliv problému.

Specifické cile:

- vedeni Skoly zajistuje finanéni prostfedky na nakup metodickych pomcek a literatury v oblasti
PRCH, odméniuje vedouci zajmovych krouzkl, poskytuje potfebné prostory pro zajmovou
¢innost a besedy;
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Skola reaguje na nabidky uréené détem a zakdm v oblasti kulturni, vzdélavaci, sportovni
v souladu s predpokladanymi zajmy déti a zaku;

feditelka $koly a SMP seznamuji pedagogické pracovniky s naplni SPSPRCH a pokousi se
motivovat je k maximalnimu plnéni hlavnich cilt SPSPRCH,;

feditelka koly zajiStuje spolupraci s rodi¢i, Sdruzenim rodict pfi ZS a MS Mirovice, o.s.,
Skolskou radou a Skolnim parlamentem v oblasti PRCH s cilem aktivniho zapojeni vSech
zucastnénych do PRCH,;

feditelka Skoly umoznuje pedagogickym pracovnikim uc€ast na nabizenych vzdélavacich
kurzech a seminafich na téma PRCH,;

ve Skolnim fadu je uveden zakaz noseni, drzeni, distribuce a zneuzivani omamnych a
psychotropnich latek v arealu Skoly a na akcich Skoly, v€etné sankci, které z poruseni tohoto
zakazu vyplyvaiji;

SMP pIni tkoly uvedené v popisu naplné své prace — viz pfiloha SPSPRCH;

Reditelka $koly a SMP sleduji efektivitu jednotlivych preventivnich aktivit, zajistuji pravidelné
vyhodnocovani SPPRCH a ze zavérl vyvozuji opatfeni zapracovana do SPPRCH pro
nasledujici Skolni rok;

SMP informuje na poradach pedagogické pracovniky o situaci na kole v oblasti RCH;

SMP poskytuje odborné informace Zakum a rodicum z oblasti prevence RCH - pracovisté
SMP v 1. patfe budovy ZS s uvedenim konzultacnich hodin a dalSich moznych kontaktd
(osobnich, pisemnych a telefonickych) — viz text informacniho letacku v pfiloze SMP;

SMP informuje pedagogické pracovniky o vhodnych preventivnich aktivitach z oblasti
prevence RCH, které pofadaji jina odborna zafizeni;

SMP Uzce spolupracuje s vychovnou poradkyni Mgr. Janou Leviékovou, specialni
pedagozkou Ing. Jaroslavou Macounovou a vedouci ugitelkou MS Alenou Dvorakovou formou
osobnich konzultaci pfi hledani variant feSeni problému z oblasti RCH, které se ve Skole
aktualné vyskytnou (SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE);

prostfednictvim interaktivni vyuky v MS a v jednotlivych pfedmétech na ZS podporovat déti a
Zaky v osvojovani dovednosti kriticky pfemyslet, klast otazky a vyjadfit svij nazor;

u déti v MS klast diiraz na podporu zdravi a zdravého Zivotniho stylu, které jsou zaroveri
prevenci RCH;
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- zakladnimi kompetencemi prevence v ramci podpory zdravi a zdravého zivotniho stylu jsou:

sebedlveéra, samostatnost a sebejistota;

podpora zkuSenosti, které poskytuji potéSeni a touhu u€astnit se pohybovych
aktivit;

vhimavy a otevieny vztah k okolnimu svétu, schopnost kriticky myslet a
rozhodovat se;

seberozvijeni;
motivace k aktivnimu poznavani a prozitkim;
rozvoj tvofivosti a estetického citéni;

systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého Zivotniho stylu,
zdravotni prevence;

aktivity: prozitkové uceni, socialni hry, hrani roli, namétové hry, spole¢na stavba,
spole¢na kresba, dramaticka vychova.

- u zaka ZS prostrednictvim feseni projektl v ramci vyuky jednotlivych pfedmétil podporovat

v v v

rozvoj dovednosti konstruktivné fesit problémy:

- zakladnimi kompetencemi prevence v ramci podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu jsou:

zvysSovani socialni kompetence — rozvijeni socialnich dovednosti, které
napomahaiji efektivni orientaci v socialnich vztazich, odpovédnosti za chovani a
uvédoméni si dusledku jednani;

posilovani komunikaénich dovednosti — zvySovani schopnosti fesit problémy,

konflikty, adekvatni reakce na stres, neuspéch, kritiku;

vytvareni pozitivniho socialniho klimatu — pocit divéry bez nadmérného tlaku
na vykon, zafazeni do skupiny, prace ve skupiné vrstevnikdl, vytvofeni atmosféry
pohody a klidu bez strachu a nejistoty;

formovani postoju ke spolecensky akceptovanym hodnotam — péstovani
pravniho védomi, mravnich a moralnich hodnot, humanistické postoje;

aktivity: vyuziti podnétu oteviené vyuky, projektova vyuka, kooperativni

vyucovani, prima zkusenost, uceni prozitkem, diskuze, komunitni kruh, simulacni
hry, relaxacni techniky, empatie, apod.
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C. STRATEGIE PREDCHAZENi PROJEVUM RCH

|. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. V oblasti pfimé prace pedagoqu

Ugitelé MS a tridni ucitele ZS v pravidelnych intervalech (minimalné dvakrat za $kolni rok)
odevzdavaji SMP zpravy v pisemné podobé (formulaf zpravy viz nize).
Osobni kontakt mezi SMP a pedagogickymi pracovniky je po dohodé mozny kdykoliv.

Text
Skolni metodi¢ka prevence (SMP) ZS a MS Mirovice 2021/2022
Zprava tfidniho ucitele: ........................... Tfida: ............... Obdobi: .........c........

Popis vSech jevd, které by mohly sméfovat k jakémukoliv podezieni na rizikové projevy chovani
(RPCH)

(zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismus, vulgarita, kriminalni chovani, sebeposkozovani,...);
dalSi osobni postrehy tfidniho ucitele ziskané dlouhodobym pozorovanim tfidniho kolektivu:
Zak | zakyné

Dalsi postfehy, napady, ptipominky ke sdé&leni Skolni metodiéce prevence:

Zak | zakyné

Poznamky:

2. Plan vzdélavani pedaqogickych pracovnikil v oblasti prevence RCH

. . “ Planované . Pocet
Nazev a odborné Pocet Realizator — « .
e g o . datum . , Skolenych
zaméreni vzdélavani hodin . organizace, odbornik o
konani pedagogu

Dle aktualni nabidky a
Dle aktualni nabidky 2-10 2021/2022 aktualni vSichni
epidemiologicke situace
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3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence RCH

rizikoveho chovani
Ceské Budéjovice

Il. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

Nazev a odborné zaméreni PoCet  Datum Realizator — organizace,
vzdélavani hodin  konani odbornik
Metodik prevence PPP — Pisek
Workshop SMP okresu . Be. Petr Vaclavik
Pisek P 4 podzim 2021 382213387
Ise 702 180 072
metodik.pisek@pppch.cz
Metodik prevence PPP — Pisek
& Bc. Petr Vaclavik
Workshop SMP okresu 4 jaro 2022 382213 387
Pisek 702 180 072
metodik.pisek@pppch.cz
Krajska konference Krajsky metodik prevence — manazer
MArAT prevence kriminality
primarni prevence 8 jaro 2022 Mgr. Veronika Svehlova Bullova

386 720 624
bullova@kraj-jihocesky.cz

1. Zpusoby seznameni rodiét s éinnosti SMP, moZnostmi spoluprace a SPPRCH

Rodige jsou seznamovani se SMP prostfednictvim Zzakovské knizky, na podzimnich tfidnich
schuzkach a informace jsou tézZ k dispozici na webovych strankach Skoly v sekci

Prevence rizikového chovani.

2. Aktivity pro rodice

Nazev aktivity

profilu pachatele; GDPR

Kybersikana - jeji nebezpedi a prostfedky:
A. Anonymita, nezavislost na misté a Case, zména

B. Mobilni telefon, digitalni fotoaparat, digitalni
videokamera, skype, ICQ, Facebook, YouTube,
E-mail, webkamera, blogy, chaty

Datum Realizator,
konani prednasejici
2021/2022 U

3. Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici

Nazev aktivity

Datum
konani

Vedouci programu

epidemiologicke situace

Dle aktualni nabidky a aktualni

(MSMT doporugilo dogasné omezit akce
z divodu zamezeni Sifeni nemoci covid-19)
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lIl. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

1. Zpusob seznameni zaku s éinnosti SMP, moZnostmi pomoci a SPSPRCH

SMP se osobné predstavi na zacatku Skolniho v jednotlivych tfidach a seznami zaky s tim, kdy
(konzultacni hodiny), kde (pracovisté SMP), jak (osobni schiuzka, schranka davéry, telefon) a v jakych

zaleZitostech ji mohou kontaktovat.
Text informachni vizitky:

PORADENSKA SLUZBA VE SKOLE - PRO ZAKY A RODICE

SKOLNi METODICKA PREVENCE

(Prevence rizikovych projevii chovani - zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismus, sexualni
zneuzivani, kriminalni chovani,
sebeposkozovani atd.)

Ing. Bc. Marie Hrdinova
Konzultaéni hodiny — pracovnav 1. patfe z8

Ctvrtek: 9.40 — 10.00 hodin (Z&ci)
9.00 — 9.40 hodin (zékonni zastupci)

Dal$i moZnosti kontaktu: osobné v kabinetu F a M v 1. patfe, i
pisemné dotazy mozno vkladat do schranky duvéry v pfizemi ZS,
telefonicky na Cisle 606 792 294

2.1 Nespecificka a specificka prevence pro zaky ve vyuce, ktera je souéasti SVP

Aktivity z oblasti PRCH (nereaguji na aktualni problémy) jsou soucasti uebniho planu na zaklade jiz
zpracovaného Skolniho vzdé&lavaciho programu MS Mirovice ze dne 27. 8. 2010 v platném znéni a

Skolniho vzdélavaciho programu ZS Mirovice ze dne 27. 8. 2007 v platném znéni.

Predmét Trida | Aktivity, naméty
Matorsk Vede.n'l' déti k(va.spré,vn)'im postoi@m’k negativqim pévkam vliivoté lidi
Skola 5-6 — aktivity: prozitkové uceni, socialni hry, hrani roli, namétové hry,
let  spole¢na stavba, spoleéna kresba, dramaticka vychova.
Vedeni zakl ke spravnym postojim v péci o zdravi ¢lovéka, spravnou
g;vsok‘;,kazyk L-Il. vyZivu a Zivotospravu, odpovidajici mezilidské vztahy (nenasilna
informace a orientace).
Pfirodovéda |\, Vedeni Zaka ke spravnym postojim k negativnim navykam v zivoté lidi
Viastivéda — jev: alkoholismus, koufeni, drogy — s ohledem na vék zaka.
Rodinna Vedeni zaka ke spravnym postojum k negativnim navykdm v zivoteé lidi
ygng\\,’: VI-IX. — jev: drogy, Sikana, AIDS, poruchy pfijmu potravy, zdrava vyZziva,
ké’ Zdravi rozvoj osobnosti, odmitnuti nabizené drogy, asertivita.
Vedeni zakl ke spravnym postojim k negativnim navykum v zivoté lidi
Vychova - jev:’ zqravy Zivgtnl' s.tyl, ’ii\./c.)tospra'v:i,’ r(’eii'm fjne, od'pov(?dnost za syé
ke zdravi | VI-X- chovani a zdravi, socialni rizika zneuzivani navykovych latek, skryté
formy a stupné individualniho nasili, sexualni kriminalita — Sikana a jiné
projevy nasili, formy sexualniho zneuzivani déti.
Ob&anska ngeni Z’ékﬂ kev spravnym pogtojﬁm k negativnim qéyyk@m v Zivoté lidi
vjchova VI-IX. | — jev: prava ditéte, drogy, rasismus, intolerance, kriminalita,
zaskolactvi.
Cesky ngenl’ zaka 'ke s,prévnymvpo,st(’)jﬂm Kk negat_ivm’m név;v/kﬂ'm v zivoté lidi
jazyk VE-IX. | — jev: slooh,ovei prace na urcité tema z oblasti PRCH, vétné rozbory
z ¢lanku tykajicich se problematiky PRCH.
) ) Vedeni zakd ke spravnym postojum k negativnim navykdm v zivoteé lidi
://%\r/]i:/naa VI-IX.  — jev: grafické zpracovani vybraného tématu z oblasti PRCH
(odsouzeni RCH).
Vedeni zakd ke spravnym postojum k negativnim navykdm v zivoteé lidi
Télesna LIX. — jev: snaha o ziskani zaku pro pohybovou aktivitu, jednani fair play,
vychova vliv na zdravi, rozvijeni kladnych vztahd pomoci sportovnich akci a

kurzd.
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2. 2 Specificka prevence pro zaky ve vyuce, ktera reaquje na konkrétni situaci ve tridé

Aktivity, které nejsou soudasti Skolniho vzdélavaciho programu ZS a MS a reaguji na specifickou
situaci v tfidnim kolektivu ¢i mezi tfidnimi kolektivy, ktera byla zaregistrovana na zakladé Setfeni ke
zjisténi situace ve Skole.

Jedna se o programy cilené zaméfrené na feSeni vyskytu konkrétnich forem RCH — napf. nasili, Sikana,
vyskyt a uzivani drog v€etné alkoholu a tabaku, rasismus a jiné projevy netolerance,... na které budou
navazovat dalSi aktivity podle aktualniho vyvoje situace. Pro kazdy jednotlivy jev a tfidu bude
zpracovana samostatna tabulka podle vzoru:

Vzor tabulky:

Forma RCH, ktera bude feSena:

Jak byla situace zjisténa:

Kdo bude situaci fesit — jméno ucitele nebo externiho odbornika, organizace:
Kdy bude situace feSena:

S pouzitim jakych metod bude intervence vedena:

ZpUsob ovéreni efektivity intervence:

Poznamky/komentare:

2. 3. Jednorazové aktivity pro zaky (jednorazové aktivity — prednasky, besedy, projekce
videofilmu s naslednou diskuzi)

Odpovédny

Nazev a forma aktivity, akce Datum Realizator P
pracovnik Skoly

Dle aktualni nabidky a aktualni
epidemiologické situace

(MSMT doporugilo dodasné omezit akce
z dlivodu zamezeni Sifeni nemoci covid-19)

2. 4. Dlouhodobé preventivni aktivity pro zaky (vzdélavaci a prozitkové aktivity)

Nazev a forma aktivity, akce Datum Realizator Odpovec'jny

pracovnik Skoly
ZS a MS Mirovice ve
LyZzafsky kurz 1/2022 spolupraci se ZS Bieznice
VII. a VIII. tfida — 1 tyden (cca 22 zaku) a volnoCasovym
externistou

Magr. Jitka Sebkovéa

Plavecky vycvik

MS | Il. a lll. tfida (45 zak()

10 lekci po 4 hodinach

Kvétinovy den — charitativni akce — prodej
kvitki mésicku Iékarského

Skola v pfirodé (4. a 5. roénik) 6/2022  ZS a MS Mirovice

9/2021 — A K Pib Mgr. Michaela Vejsicka
11/2021 quapark Fribram Mgr. Dana Sindelafova

9/2021 Liga proti rakoviné Mgr. Jana Levi¢kova

Mar. Anna Bélkova
Mgr. Jana Male€ova

2.5. Volnocéasové aktivity pro zaky
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Nazev Roénik | Vedouci Den Cas
Zabavny pocitac 2.-5. |Blanka Kunteova Po 14:00 — 15:00
Zabavna anglictina 1.-2. |Bc. Iveta Trefna Ut 12:40 — 13:25
Sikovné ruce 3.-5. |Mgr. Jana Levi¢kova Pa 13:00 — 14:00
Sportovni krouzek | 1.-3. | Mgr. Michaela VejSicka Ut 14:00 — 15:00
Sportovni krouzek I 4.-6. | Mgr. Josef Vanécek St 14:00 — 15:00
Tvofime pro radost 1.-3. | Zuzana Jelinkova Ct 13:00 — 14:00
Florbal | 1.-4. |Jan Soukenik St 15:30 — 16:30
Florbal Il 5.-9. |Mgr. Josef Vanécek Po 15:10 — 16:10
Keramika | 3. Véra Vondrakova Pa 15:45 - 16:45
Keramika Il 5. Lucie Pazdernikova St 14:00 — 15:30
Nabozenstvi 1.-9. |Bc. Ludmila Lacinova Pa 13:30 — 14:15
Krouzek zabavné logiky | 2.-4. |Jana Soukupova Po 13:00 — 14:30
a deskovych her

IV. SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY

Pro pfipad vyskytu mimofadné udalosti je zpracovan ,Postup pfi pfedani zpravy mimoradného
vyznamu a zasady krizové komunikace“ — viz pfiloha.

Adresar:

Organizace Jméno pracovnika Kontakt (adresa, telefon, Zplsob zapojeni

e-mail) pracovnika do spoluprace
Mésto Mirovice Bc. Josef VejSicky 382274 101 podpora,
starosta 724 190 322 vzajemna informovanost
Méstsky dfad Mirovice 205€T Appel 382 274 101 .
tajemnik vzajemna

Lékar MUDr. René Marinov 382 274 227 informovanost

Lékarka MUDr. Jitka Cigecka 720 588 281

Policie CR Pisek Kamila Ingrisova - .

odd. obecné kriminality Cufinova pi.pis@pcr.cz supervize

Policie CR Pisek Jana Sankova 974 235 452 supervize

vrchni inspektor p. Keclik 974 235 443

PPP Ceské Budgjovice metodik.pisek@pppcb.cz

metodik prevence PPP | Bc. Petr Vaclavik 382 213 387 supervize

okres Pisek 702 180 072

KU - JEK " . bullova@kraj-jihocesky.cz

Manazer prevence lg/luglib\\//:ronlka Svehlova 386 720 624 supervize

kriminality
Prilohy:

1. Informaéni letadek SMP
2. Specificka prevence pro zaky ve vyuce a TH — zaznamovy list
3. Krizovy plan ZS
4. Krizovy plan MS
Zpracovala: Ing. Bc. Marie Hrdinova — Skolni metodicka prevence

1. 10. 2021

V. SEZNAMENI PRACOVNIKU SKOLY SE SPSPRCH

Datum Potvrzeni
Seznameni feditelky Skoly s PPS 4. 10. 2021  Jitka SebkoVa siinozs 015071534
Seznameni pedagogického sboru $koly s PPS 4. 10. 2021
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PORADENSKA SLUZBA
VE SKOLE
pro zaky a rodice

SKOLNI METODICKA PREVENCE

(Prevence rizikovych projevu chovani - zaskolactvi, -
zavislosti, nasili, vandalismus,

sexualni zneuzivani, kriminalni chovani,
sebeposkozovani atd.)

Ing. Bc. Marie Hrdinova

Konzultaéni hodiny - pracovna v 1. patie ZS

Ctvrtek 9.00 - 9.40 hodin

9.40 - 10.00 hodin

DalsSi moznosti kontaktu:
osobné v kabinetu F a M v 1. patre,

pisemné dotazy mozno vkiadat
do schranky duvéry v prizemi ZS,

telefonicky na Cisle 606 792 294
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Z§aM§

Specificka prevence pro zaky ve vyuce a TH,

ktera reaguje na konkrétni situaci v ..........cceuuue. tride

Trida:
Datum:

Forma RCH, ktera bude feSena:

Jak a kdy byla situace zjisténa:

Kdo bude situaci feSit — jméno ucitele nebo externiho odbornika, organizace:

Kdy bude situace feSena:

S pouzitim jakych metod bude intervence vedena:

Zpusob ovéreni efektivity intervence:

Poznamky/komentare:

19




Liv 82C 28¢
30|BWID 1UBFBPPO IUPOAGO — HD 3Nlod

L1C 9Z€ €8E

SJluoyens wniuad xdibobepad sujenads

BLb 2LV 8IE

weiqld wnpuad xpibobepad sujenads

ZE6 2EY 8IE

Wweiqld eupeiod exdibojoydAsd-oyaibobepad
18€ €42 28€

yesid eupelod exdibojoydfsd-oyaibobepad
BAOUIAB]H BISA 9 — 908 0EE 29€

(n2p Aueiydo juaeid 3uferd0s 1USjPPO) AOLSO
‘I99A YDIU[120S J0GPO — Yasid Pesn Aysisai
AEIUOY

dlsinodeld aysuapelod 1UjoNS
ejzobepad |ujenads
douaAald exIpOjaW 1UIONS
a2adnjsez Auuoyez
4D 310I10d "0dS ‘ddd ‘00dSO
1UBAOYD OUDAONIZU NSOUZEABZ 3]
(sufypelod euroydfa .s__s_%é fiovs _58»>

ENISYN 1UpLl]

a7z3)al
oyrueuuojul
ajp JeAouLIOjul

aupepjpozag ©

Abobepad 1uje}so
Jowod 0 jJepezod ©

U2ILE]SO PO
Ayez ogau exez
JEAOJOZI IUSZBAN O4 ©

qoso
UdasA 172dzaqgau
lupagsoidzaq
Wempo ©

uidnys | noAIpoupal

IUEAOUD A

weuswz jsowozod
JEAOUBA BUZeqiud ©

auidnpajyo e aap
jeaodmsod Apzp ©

312} OUSUBAIZNSUZ B OU3UEIA} WoIpuAs —
13jbeN pue ssnqy piIuD — N WoIpUAS

o
]

IUBAOYD SAONIZU JU[ENXSS

pfes luaqosnd 1uanebaN

Aaenod nwiixd yoruod wnpeds

2ABIdOD A JUBAOYD SAONIZIY

Ruods gnoyzry

(weqey ‘A3 ‘Joyoie) ya1e| ydfroyhaeu
UI3SA 1UBHS 0(BU IUBAIZN JUEAOYD IUISO|SIAEZ

INDE|0)SEZ

lpawninw
WiIARIUpafsold S2ERIUNWOY AULIO) BAONIZIY

N | < | VDO M~ O

21qOJOLIOY ‘3IGOJOUX ‘SNLUSISE]
‘SNWSIWaIXa ‘9IUBIB|0jUl ‘IISEU ‘BueyIS ‘3SalDy

232z3}3J IudeuLIou|

lusdniodop eud3qo

IugAOYD oydAaoNizu dAL

‘lueAoyd oyaaoxizu ndh} z
oyasapieu Arsloid nyez ogau exez n isilz Ajoys dsueusawez Lull ogau yiuaodeid Lpdibobepad pnyjod ‘Jazipop ounu af uap) ‘dmsod Auzeaez

20

220U 90 36F
P OYINSUIWIOY
32514 SOAYC "DIADINAI B|ONS BISIONELY B B|ONS IUPEHEY

SZ NV1d AAOZINX

SW © SZ



Lv 822 C8E

S0lBWID 1USIBPPO IUPOAGO — ¥D 3ljod

L}C 8CE E8E

22luoyens wnnuad axpibobepad sujenads
8LiCly BIE

weiqld wnjuad 9xypibobepad sujernads

CE6 CE9 8IE

weliqLd eupeiod exoibojoyafsd-oydibobepad
I8E €42 C8E

¥osid eupelod expibojoyafsd-oxdibobepad
BAOUIABIH BISA 2d — 908 0EE ¢8€

(n2p Aueiydo jueid 3UjeIDOS 1USIPPO) AOJSO
‘199A U21UJB1D0S JOgpO — §3SId Pein Aysise

TEoy
21sin00e.d @ysuspesod IUIONS

ejzobepad jujernads
32ouanaid ENipojsw _Eov_m
aadnjsez fuuoyez

¥ 310M0d “0dS ‘ddd ‘a0dS0
1UBAOUD OUDAONIZU NSOUZEAEZ 3|(
*
(sulypeiod euroydfa ‘exieupal) Ajoxs _88»>
ENISHIN / BNISYIN 1INOP3A

92z3)al
oylueuuojul

3Ip JeAOULIOJUI
aupepjpozag ©

SDUEUISSWEZ OQau
Abobepad 1ujE}SO
Jowod 0 jepezod ©

U2IUE]SO PO
9P 0gaU P
JEAO|OZ] |USZEAN O4 ©

qoso
UdagA 19adzaqau
lupagsoidzaq
WeIApO ©

uidnyjs | NOAIRoUpa(

IUBAOYD A

weuswz Jsowozod
JEAOUSA BUZ3qlLd  ©

audnpajyo e sAIID
jeaodmsod ApzA ©

9}2)IP OUSUBAIZNBUZ B OUYDUBLL)} WoIpUAS —
9ibaN pue asnqy piiyd — Ny Woipuis

o
s

IUBAOYD AOHIZU 1U[ENXaS

pies 1uaqosnd 1uAebaN

Aaenod nwiizd yoniod wnpyeds

2ABIdOP A IUBAOYD DAONIZIY

Auods aaoNzry

(eqe) ‘£y2] ‘loyoNie) ¥aiel udkroyiaeu

IADBIOYSEZ

lipswinw
WIAPIUpafsold soeyiunioy AULo) SA0NIZIY

N (M < (OO M~ 0 O

31qOJoWOoyY ‘3IqOJOUDX ‘SNLUSISE)
‘SNWSIUBAXS ‘DIUBIB|OUI ‘1|ISBU ‘BUBHIS ‘9S3IbY

292z3)aJ IudeuIou|

lusgniodop eud3qo

1ueAOYD oyaaoxizu dAL

21

JueAoyd oyAoNizu NdA Z oyasapiau
fsloid nap ogau sjsyp n Nsiiz Aloys 9ysselew dsueusawez full ogsu yuaodesd Apibobepad pmyjod J8zipop oulnu af Aia)y ‘dmsod Auzeaez

SN NY1d AAOZINM

SAnUlN 90 36F
b OYINSUIIOY
S5 1E SOAHO DIIA0IIAI E|OYS BISIONELL B B|OIS IUPEPET

SW ©'SZ



		2022-10-13T07:13:34+0200
	Jitka Šebková




