	Vyučovací předmět:
	Vlastivěda

	Období – ročník:
	2. období – 4. ročník


Očekávané výstupy předmětu Vlastivěda:

Na konci 2. období základního vzdělávání žák:
MÍSTO, KDE ŽIJEME

1. určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu

2. určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

3. rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy a polokoulí

4. vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správního a vlastnického

5. zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích

6. rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam

LIDÉ KOLEM NÁS

7. vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, obci (městě)
8. rozlišuje základní rozdíly mezi lidmi, obhájí a odůvodní své názory, připustí svůj omyl a dohodne se na společném postupu řešení 

9. rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy

10. orientuje se v základních formách vlastnictví; používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy
11. poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny a některé problémy a navrhne možnosti zlepšení životního prostředí obce (města)

LIDÉ A ČAS

12. pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy

13. využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti; zdůvodní základní význam chráněných částí přírody, nemovitých i movitých kulturních památek

14. rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik

15. srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik

16. objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů

ROZMANITOST PŘÍRODY

17. objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka

18. vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období

19. zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů prostředí

20. porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy

21. zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat

22. stručně charakterizuje specifické přírodní jevy a z nich vyplývající rizika vzniku mimořádných událostí; v modelové situaci prokáže schopnost se účinně chránit

23. založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

24. využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a podpoře vlastního zdravého způsobu života

25. rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození

26. účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob

27. uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích stimulujících mimořádné události; vnímá 

      dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista

28. předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek

29. uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou

30. rozpozná život ohrožující zranění; ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc
31. uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty 

     v daném věku
Cílové zaměření předmětu Vlastivěda ve 4. ročníku 

Vzdělávání v předmětu Vlastivěda ve 4. ročníku směřuje k:

· utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové spolupráci

· rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenování pozorovaných skutečností a k jejich zachycení  ve vlastních projevech, názorech a výtvorech

· utváření ohleduplného vztahu ke kulturním a společenským výtvorům a k hledání možností aktivního uplatnění při jejich ochraně

· přirozenému vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí

· objevování a poznávání všeho, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět

· poznávání podstaty zdraví i příčin nemocí, k upevňování preventivního chování
Tématické okruhy Vlastivědy ve 4. ročníku

1. světové strany: orientace v místní krajině, plán okolí školy

2. chci být dobrý cyklista: základní pravidla pohybu v silničním  provozu, pasivní a aktivní bezpečnost

3. hospodářství: výrobky, zboží, obchod, peníze, ceny

4. seznámení s mapou (barvy, hranice, základní značky), světové strany na mapě, tvary zemského povrchu, základní typy krajiny

5. mapa České republiky, sousední státy, hlavní město Praha, nejvyšší pohoří, řeky, státní symboly, region ve kterém žiji, kulturní a průmyslové centrum, obyvatelé krajiny, města, průmysl, vesnice, venkov, zemědělství, exkurze do zajímavých míst

6. dějiny vlasti: pověsti a báje jako prostředek k probuzení zájmu o dějiny národa a regionu. Svědectví práce našich předků uchované v památkách
	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	Místo, kde žijeme

	OVO 1: určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu
	- začlení místo svého bydliště do kraje, uvede vlastivědné údaje o kraji, ve kterém žije

-uvede polohu ČR v Evropě, vyjmenuje sousední státy

- zná a uplatňuje zásady bezpečného pohybu a pobytu v přírodě 

-chce být dobrým cyklistou- užívá základní pravidla pohybu v silničním  provozu, pasivní a aktivní bezpečnost 
	Obec, město, Česká republika: mapa, orientační body a linie, poloha v krajině

Naše vlast: domov, krajina

První pomoc

BESIP – dopravní značky, křižovatky, pravidla silničního provozu z hlediska chodce a cyklisty
	OSV 1  dovednost zapamatování si

OSV 9 řešení konfliktů, dovednost pro kooperaci

VDO 1 demokratické vztahy

	OVO 2: určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě
	-rozlišuje světové strany na mapě 

-přiřadí světové strany na mapě, zorientuje mapu v přírodě, podle mapy a orientačních bodů se pohybu-je v terénu

-určí přibližně světové strany podle přírodních úkazů
	Okolní krajina: světové strany, orientační body a linie, zemský povrch a jeho tvary, vodstvo na pevnině

Regionální turistická mapa
	OSV 1 cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovedností, zapamatování, řešení problémů

OSV 9 rozvoj sociálních dovedností pro kooperaci

	OVO 3: rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map naší republiky
	-pracuje s plánem obce, popíše cestu do školy ze svého bydliště, označí „kritické body“ bezpečné cesty do školy, navrhne řešení

-načrtne plán obce

-seznámí se s mapou (barvy, hra-nice, základní značky), světové strany na mapě, tvary zemského povrchu, základní typy krajiny

-popíše členění vod v krajině

-vysvětlí pojmy: pramen řeky, přítok, soutok, povodí, úmoří; pozná pravý a levý břeh řeky

-ukáže na mapě naše největší řeky a jejich přítoky

-vyhledává na mapě jezera, rybníky a přehrady a odliší je od sebe

-vyjádří vlastními slovy vliv krajiny na život lidí a působení lidí na krajinu
	Mapy obecně zeměpisné a tematické: obsah, grafika, vysvětlivky

Obec, město, místní krajina – její části, význačné budovy, dopravní síť

Okolní krajina - zemský povrch a jeho tvary (typy krajiny), vodstvo na pevnině, vliv krajiny na život lidí, působení lidí na krajinu
	OSV 5 cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity

EGS 2 naše vlast a Evropa

EV 3 vliv lidských aktivit



	OVO 4: vyhledává typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem  posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správního a vlastnického
	-pozná mapu České republiky, sousední státy, nejvyšší pohoří, řeky, nížiny

-poznává region, ve kterém žije, kulturní a průmyslové centrum regionu, obyvatele krajiny, města, vesnice, průmysl, nerostné bohatství,  zemědělství, chráněná území, exkurze do zajímavých míst

-s pomocí mapy vyjmenuje kraje ČR a vyhledává krajská města, uvádí vlastivědné údaje o jednotlivých krajích
	Mapa České republiky

Regiony ČR – Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové zdroje, výroby, služby a  obchod
	EGS 1 rodinné příběhy, naši sousedé v Evropě, život dětí v jiných zemích

	OVO 5: zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích
	-vypráví a vyhledává na mapě místo svého prázdninového pobytu

-hovoří, zaznamenává a porov-nává místo svého pobytu s místem bydliště
	Regiony ČR - Praha a vybrané regiony

Evropa a svět – evropské státy, cestování
	EGS 1 zážitky a zkušenosti z Evropy a světa; místa, události a artefakty v blízkém okolí mající vztah k Evropě

	OVO 6: rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam
	-poznává polohu a významné historické postavení hlavního města Prahy 

-rozlišuje státní symboly a jejich význam 

-zná místní samosprávu a státní správu
	Naše vlast - národ, základy státního zřízení a politického systému ČR, státní správa a samospráva (třídní, místní, krajská), státní symboly
	VDO 2  základní principy demokratického systému

	Lidé kolem nás

	OVO 7: vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, obci (městě)

	-vyvozuje, stanovuje a dodržuje pravidla chování ve třídě, ve škole

-respektuje pravidla soužití v rodině

-zná a respektuje pravidla soužití v obci, uvědomuje si možné následky při porušování pravidel

- zná a respektuje pravidla silničního provozu v obci
	Soužití lidí – mezilidské vztahy

Chování lidí – pravidla slušného chování, principy demokracie

Právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy

Práce městské a státní policie
	OSV 7 péče o dobré vztahy

VDO 2 základní principy a hodnoty demokratického systému

VDO 4 základní kategorie fungování demokracie (zákon, spravedlnost, řád, norma, právo, morálka)

MkV 2  uplatňování principu slušného chování

	OVO 9: rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už 
tolerovat nemohou, a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy
	- všímá si, registruje a popisuje nevhodné chování spolužáků a spoluobčanů; navrhne opatření a řešení
	Soužití lidí: obchod, firmy, zájmové spolky, pomoc nemocným a sociálně slabším

Právo a spravedlnost: základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy, protiprávní jednání
	OSV 8 dovednosti pro sdělování verbální i neverbální

VDO 2 Listina základních práv a svobod, přijímání odpovědnosti za své postoje a činy

VDO 4 základní kategorie fungování demokracie

	OVO 10: orientuje se v základních formách vlastnictví; používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy

	- vnímá a popisuje různé druhy vlastnictví a hospodářství - výrobky, zboží, obchod, peníze, ceny
	Vlastnictví: soukromé, veřejné, osobní, společné; hmotný a nehmotný majetek; peníze
	OSV 8  specifické komunikační dovednosti

	OVO 12: pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochope-ní vztahů mezi ději a mezi jevy
	Lidé a čas

- orientuje se v čase, rozumí ději-nám jako časovému sledu událostí

- orientuje se v kalendáři a na jeho základě je schopen určit roční období
	Orientace v čase a časový řád: určování času, čas jako fyzikální veličina, dějiny jako časový sled událostí, kalendáře, letopočet, roční období
	EGS 3 kořeny a zdroje evropské civilizace; klíčové mezníky evropské historie

	OVO 13: využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti; zdůvodní základní význam chráněných částí přírody,  nemovitých i movitých kulturních památek
	- umí vyhledávat regionální pa-mátky, zajímá se o možnosti péče o památky

- seznamuje se s minulostí kraje a předků
	Regionální památky: péče o památky, lidé a obory zkoumající minulost
	EGS 3 kořeny a zdroje evropské civilizace

	OVO 14: rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik
	- uvědomuje si proměny způsobu života z historického hlediska (na základě vyprávění pamětníků či jiných zdrojů informací)

-vnímá rozdílné způsoby bydlení, předměty denní potřeby
	Současnost a minulost v našem životě: proměny způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby 


	EGS 3 klíčové mezníky evropské historie

	OVO 15: srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik
	- seznamuje se s pověstmi regionu i ČR

- popíše, srovná a zhodnotí  život a práci předků (do období vlády Rudolfa II.)
	Orientace v čase a časový řád: generace

Báje, mýty, pověsti: minulost kraje a předků, domov, vlast, rodný kraj

Současnost a minulost v našem životě: průběh lidského života
	EGS 3 klíčové mezníky evropské historie

	OVO 16: objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů
	-poznává současnost a minulost v našem životě z hlediska významných dnů a státních svátků
	Současnost a minulost v našem životě: státní svátky a významné dny
	EGS 3 klíčové mezníky evropské historie
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